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www.psychologische-symbolarbeit.de
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Voraussetzungen und Organisation

4 Blocke a b Tage (Diese Aufteilung senkt die Kosten. So entstehen zum
Beispiel weniger Reisekosten.)

Teil 4 und letzter Teil inklusive praktischer Abschluss

April 2016 Ende des Monats, (der Termin wird noch festgelegt).

Zeiten: 9 bis 18 Uhr. Abreisetag 9 bis 16 Uhr (Anderungen vorbehalten).
Die An- und Abreise soll so erfolgen, dass eine vollstandige Teilnahme
gewahrleistet ist.

Ausbildung pro Tag Euro 120,- zzgl. der zur Zeit gtiltigen
Mehrwertsteuer. Diese Summer ist eine Orientierung und kann sich
leicht andern.

Die Ausbildung beginnt, wenn mindestens 10 Personen angemeldet sind
und der Beitrag wie vereinbart eingegangen ist.

Die Ausbildung findet in Hamburg oder Umgebung statt.

Es ist eine private Ausbildung ohne staatliche Anerkennung.

Jeder sorgt fir An- und Abreise, Ubernachtung und Verpflegung selbst.
Die Ausbildung wird durchgefiihrt von Wilfried Schneider. Er kann
erfahrenen Kolleginnen und Kollegen Ausbildungselemente Ubertragen.

Teilnehmen kann

1. Wer einen anleitenden, beraterischen, padagogischen,
therapeutischen oder vergleichbaren Beruf ausibt.

2. die Grundausstattung aller Therapiekoffer, der Gefilihlsterne, die
Therapiekarten besitzt und damit gemachte praktische Erfahrung hat.
3.Die Teilnahme an einem vollstandigen Schneider - Workshop ( 2 oder 3

Tage) ist ebenfalls erwiinscht.

Fehlzeiten missen begriindet sein und dirfen 3 Tage wahrend der gesamten Ausbildung
nicht Uberschreiten.

Die Teilnehmergeblhren kénnen einmalig oder in zwei Halften gezahlt werden. Diese
mussen jeweils 6 Wochen vor Beginn der Ausbildung eingegangen sein. Der Ricktritt
muss 8 Wochen vor Beginn der Ausbildung schriftlich erfolgt sein (Datumsstempel der
Post). Wer die Ausbildung friihzeitig beendet, hat keinen Anspruch auf Rickzahlung fir
stattfindende oder stattgefundene und bezahlte Ausbildungswochen.

Der auf die vorzeitige Beendigung folgende Ausbildungsblock ist zu 70 Prozent zu
zahlen, da in der Regel kein Ersatz in einer laufenden Ausbildung mdglich ist.

Wer verbindliches Interesse oder Fragen hat meldet sich bitte bei
Wilfried Schneider, Starweg 44, D-22926 Ahrensburg, wilfried.schneider@t-online.de
Gerichtsstand ist 22926 Ahrensburg



Ausbildung:
Symbole als Methode der Intervention in psychosozialen Berufen
Entwicklung und Leitung Wilfried Schneider:

Therapeut fir psychologische Symbolarbeit,
Berater flir psychologische Symbolarbeit,
Coach fir die psychologische Symbolarbeit,
Supervisor fir psychologische Symbolarbeit,
Anleiter fur psychologische Symbolarbeit

Inhalte

Vermittelt werden:

alle notwendigen und bekannten Techniken in der Arbeit mit den
Therapiekoffern und dem Geflihistern, eine Vielzahl weiterer
Interventionen mit anderen Materialien, (siehe Liste ,Interventionen”
auf meiner Internetseite www.psychologische-symbolarbeit - dort der
Button Ausbildung und der Anhang zu diesem Text),

Arbeitsschritte,

Vermittlung fir die verschiedenen Settings (jeweils nach vertretenen
Berufen) wie Einzelarbeit/Einzeltherapie, Familienarbeit/Familientherapie,
Teamarbeit/Supervision, Coaching, Gruppentherapie und andere,
Wahrnehmung,

Problem, Bewertung, Veranderung,

Grundhaltungen der Arbeit, die praktische Rolle der Wertschéatzung,
Zusammenhang von therapeutischer Beziehung und Materialien,
Schwerpunkte werden unter anderem sein:

Emotionen, Geflihle, Affekte - Familiensysteme (Beziehungsdreieck,
Dramadreieck und so weiter) - Mdéglichkeit, innere Bilder nach aul3en zu
kehren, Kommunikationsprobleme - Biografie-Arbeit, Lebensplanung,
Identitat - Arbeit mit Ressourcen - konstruktive Nutzung der zur
Verfligung stehenden Zeit in Therapie - Zusammengehdorigkeit von
Diagnose-Hypothesen und Prozessen, Wahrnehmung - Interventionen
mit Zeit.

Theoretische Grundlagen der Arbeit

Erlernen der Durchfiihrung eigenstandiger Workshops zur Arbeit mit
Symbolen.

Haltung in Therapie, Beratung, Supervision

Da die meisten Lernschritte durch praktische Ubungen erfolgen, enthélt
diese Ausbildung einen hohen Anteil an Selbsterfahrung.

Schriftliche Arbeiten:

Die im Verlauf der Ausbildung verfassten Texte zu Interventionen gelten
als schriftliche Prifung, sofern sie inhaltlich und im Verstandnis den
Anforderungen entsprechen.

Praktische Prifung

Der Teil der Parktischen Prifung wird mit der Ausbildungsgruppe
besprochen.

Buch

Wilfried Schneider (Hg.) ,Wenn Worte fehlen-Symbole als Dolmetscher-
Ein Praxisbuch fir Therapie, Beratung, Begleitung von Teams und
Padagogik”, StudienVerlag/Universitats Verlag, Innsbruck, 2019,

363 Seiten

Filme

- Handwerkszeug fiir Interventionen: Arbeit mit Symbolen als Methode der
Intervention in Therapie, Beratung, Begleitung von Teams und Padagogik
(34.26 Min.)

- Handwerkszeug fiir Interventionen: Biografie — Lebensstral8e (10.04 Min.)
- Handwerkszeug fiir Interventionen: Inseln der Gefiihle, Eigenschaften und
Ziele, Einzelarbeit (10.55 Min.)

- Handwerkszeug fiir Interventionen: Inseln der Gefiihle, Eigenschaften und
Ziele, Gruppenarbeit (14.33 Min)

- Handwerkszeug fiir Interventionen: Dickes Eis — Diinnes Eis (6.56 Min)

- Handwerkszeug ftir Interventionen: Innere Bilder nach auBen kehren,
Einzelarbeit

(27.02 Min)

- Therapeutische Handwerkskiste — Werkzeugkiste fiir Interventionen (49 Min.)
Zu finden auf You Tube unter ,Arbeit mit Symbolen” oder auf
www.psychologische-symbolarbeit.de

Materialien: www.schneider-therapiekoffer.de

Bisherige Ausbildungsgruppen ,, Psychologische Symbol-Arbeit”

Gruppe 1 (Hamburg, 18 Teilnehmer), November 2014 bis April 2016
Gruppe 2 (Hamburg, 17 Teilnehmer), Februar 2016 bis Juli 2017
Gruppe 3 (A Bregenz, 17 Teilnehmer), September 2021 bis April 2023
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